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El primer confl icto existencial de todas las 
mujeres es “¿Qué quiero hacer con mi vida?”. La 
sociedad nos va preparando inconscientemente 
(con historias, fábulas, mitos y leyendas urbanas) 
para cumplir el siguiente programa:

 - casarnos;

 - tener hijos;

 - vivir felices por siempre;

 - estudiar algo, cualquier cosa, lo que sea. Así, 
cuando el edicto matrimonial sea publicado en 
el diario, aparecerán los nombres y apellidos 
de la novia; línea abajo, la profesión.  

Ustedes, amables lectoras, pensarán en este 
momento que el orden prioritario en el plan 
de vida opcional de una adolescente en pleno 
siglo XXI ha cambiado; sin embargo, lamento 
contradecirlas. Todavía muchas mujeres eligen 
–de manera voluntaria– como única profesión ser 
esposas y madres. 
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Tengamos en cuenta que en LaƟ noamérica aún 
muchas familias de bajos recursos económicos 
desƟ nan el presupuesto de la educación solo para 
los varones. Entonces resulta ‘natural’ y ‘espontá-
neo’ el hecho de que muchas mujeres crean tener 
como única opción futura casarse y tener hijos.

¿Qué ocurre con la gran canƟ dad de mujeres 
con pensamiento emprendedor, que deciden eje-
cutar otros roles en la sociedad, además de ser 
madres y esposas? Estas mujeres decididas retan 
a la convención social y se enfrentan a disƟ ntas 
barreras durante su desarrollo personal, social y 
profesional.

La primera gran difi cultad consiste en convencer 
al entorno cercano que estudiar, trabajar y ser 
mujer son tres acciones que no se repelen entre 
sí, al contrario, se pueden desarrollar en paralelo 
sin que una trasgreda el espacio de la otra. 
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